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FERIENKARTE  15.07.-23.08.2024 
   
   

 

Mitglieder frei, bzw. Eintrag in die Listen bei Kursen mit Zusatzangebot / 

Nicht-Mitglieder 20 € 

 

Alternativ: Wochenkarte für Nicht-Mitglieder 5 € 

 

(Bitte die gewünschten Wochen ankreuzen) 

 
 

1. Ferienwoche 

 

15.07.-19.07.2024 

2. Ferienwoche 22.07.-26.07.2024 

 

3. Ferienwoche 29.07.-02.08.2024 

 

4. Ferienwoche 05.08.-09.08.2024 

 

5. Ferienwoche 12.08.-16.08.2024 

 

6. Ferienwoche 19.08.-23.08.2024 

 

 

 

Komplette Ferienkarte zu 20,-- Euro, für alle angebotenen Kurse in den 6 

Wochen der Sommerferien (in bar bei der Kursleiterin des 1. Kurses zu entrichten) 

Wochenkarte zu 5,-- Euro, für je eine wählbare Woche oder auch mehrere (in bar 

bei der Kursleiterin des 1. Kurses zu entrichten) 

Vereinsmitglieder → Bitte tragt euch in die Kurse mit Zusatzbeitrag wie 

immer in die Teilnehmerliste ein, alle anderen Angebote sind frei! 

 

 

 

Bei Abgabe dieser Ferienkarte wird nach Beendigung der Kurse, unter allen abgegebenen 

Ferienkarten ein Gutschein über 5 Einheiten eines Kurses nach Wahl verlost. 

 

 

…………………………………………………………………………………… 

 

…………………………………………………………………………………… 

 

…………………………………………………………………………………… 

Name, Adresse, e-mail-adresse, Wunschkurs 

 

Unsere Angebote: 
 

• Aerobic 
 

• Ballsport in der Halle 
 

• Beckenbodengymnastik 

• Bodyfit 

• Deep Strech & Relax 
 

• Eltern-Kind-Turnen 
 

• EnerGym 
 

• Fitness für Frauen 
 

• Gymnastik für Schwangere 
 

• Hallen-Fußball 
 

• Handball 
 

• Kinder-Turnen 
 

• Nordic-Walking 
 

• Pilates                                                      
 

• Prellball 
 

• Psychomotorische     
         Bewegungsstunden 
 

• Tanz- und Theater- 
          Ensemble „TVG-Kittens“  
 

• Tischtennis 
 

• Volleyball 

• Wirbelsäulengymnastik     

          Präventiv 
 

• Yoga 
 

• Zumba 
 

 

         

 

 
 

• Präventive   
         Fitnessgymnastik 50+ 
 

• Präventives Haltungs- & 
         Bewegungsangebot 
       

 
 


